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Пояснительная записка. 

Основной задачей дошкольного учреждения является подготовка ребенка к 

школе, в том числе к усвоению письменной речи. Формирование звуковой 

стороны речи рассматривается, как одно из необходимых средств воспитания 

звуковой культуры и подготовки к успешному овладению письменной формой 

речи. Детей с речевыми нарушениями рассматривают как группу педагогического 

риска, потому что их физиологические и психологические особенности 

затрудняют успешное овладение ими учебным материалом в школе. Готовность к 

школьному обучению во многом зависит от своевременного преодоления 

нарушений речи. Дети с речевыми нарушениями нуждаются в особой 

организации коррекционно-логопедической помощи, содержание, формы и 

методы которой должны быть адекватны возможностям и индивидуальным 

особенностям детей.  

Программа написана в соответствии с современными представлениями науки о 

механизмах формирования звукопроизношения у ребенка.   

Теоретической основой программы являются положения о соотношении 

коррекции и развития, разработанные Л.С. Выготским, П.Я. Гальпериным, 

Б.Д.Элькониным. 

В программе также нашли отражения идеи Л.С. Волковой, В. А. Ковшикова, Р. И. 

Лалаевой, Л. Г. Парамоновой, О.В  Правдиной, Т. Б. Филичивой, Т.Б.Чиркиной, 

М. Ф. Фомичёвой, М. Е. Хватцева, по проблеме коррекции устной речи. 

Базисным тезисом при разработке данной программы стала теория 

Н.А.Бернштейна об уровневом принципе формирования навыков. Согласно этой 

теории, любой навык на начальном этапе своего формирования под контролем 

сознания, но по мере совершенствования навыка отдельные операции авто-

матизируются и их регуляция осуществляется уже в более свернутом виде, вне 

контроля сознания. В завершение этого процесса под контролем сознания 

остается только конечный результат всей цепочки операции. Эта схема 

применима к навыкам правильного звукопроизношения. 

Согласно нормативам «Санитарно - эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений СанПин», а также опыта функционирования 

дошкольных логопедических пунктов, показывает, что следует уменьшить 

количество фронтальных и подгрупповых занятий, и увеличить время на 

индивидуальную работу. Учитывая требования и организации режима дня и 

учебных занятий максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки не должен превышать нормы допустимые СанПин. Продолжительность 

одного занятия от 15 до 20 минут.  

В течение года учитель-логопед  работает с 20 - 30 детьми. Таким образом, 

ведется достаточно интенсивная работа, так как необходимо скорректировать 

дефект за полгода – год. 

Основной контингент – дети с дислалией, ФНР Преимущественно 

индивидуальная форма занятий, либо занятия в малых группах. 
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Воспитатели массовых групп, как правило, не участвуют в коррекционной работе 

и за процесс закрепления материала  ответственны учитель-логопед и родители. 

Порядок изучения звуков,  количество занятий может меняться по усмотрению 

логопеда.  Форма организации обучения – индивидуальные  и подгрупповые 

занятия. Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, 

имеющие сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения, по 

2 - 3 человека, периодичность занятий 2 раза в неделю, длительность занятия -  15 

- 20 минут. Продолжительность индивидуальных занятий зависит от речевого 

диагноза, возраста, индивидуальных и психофизических особенностей развития 

ребёнка. Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и 

степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей, продолжительность индивидуальных 

занятий 10 - 20 минут, 2  раза в неделю. 

Занятия с детьми проводятся в утренние часы.  

 

Цель программы – сформировать полноценную фонетическую систему языка, 

развивать фонематическое восприятие и навыки первоначального звукового 

анализа и синтеза, автоматизировать слухо - произносительные умения и навыки 

в различных ситуациях. 

     В процессе коррекционного обучения детей с нарушением звукопроизношения 

решаются следующие задачи: 

- раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений; 

- преодоление недостатков в речевом развитии; 

- воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие  

слухового восприятия; 

- подготовке и обучению грамоте. 

Порядок изучения звуков, последовательность тем, количество занятий может 

меняться по усмотрению логопеда. 

     Сроки и реализация программы: 

1неделя октября – обследование детей 

Со 2 недели октября – работа по коррекции звукопроизношения. 

     Реализация целей осуществляется в процессе разнообразных видов 

деятельности: познавательную, игровую, творческую, коммуникативную. 

     Во всех случаях нарушения речи имеются нарушения артикуляционной 

моторики. Нарушения артикуляционной моторики сочетаются с недостаточным 

развитием общей и мелкой моторики пальцев рук. 

     Звукопроизношение характеризуется нарушением нескольких групп звуков, 

как минимум: 

- пяти свистящих С, З, Ц, С', З' (межзубно – боковые); 

- четыре шипящих Ш, Ж, Ч, Щ (межзубно – боковые); 

- соноров Р, Р' (горловые или боковые); 

- сонора Л (носовой или двугубный W). 

     Фонематический слух, как правило, нарушен негрубо, звукослоговая структура 

слов (ритмический контур, ударность, число слогов) в основном сохранна, 
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имеются некоторые незначительные проблемы в лексико-грамматическом 

развитии.  

 

Дислалия. 
 
Дислалия – нарушение нормированного произношения и употребления звуков 

речи, не связанное с органическим повреждением ЦНС или органов слуха. 

Дислалия является наиболее распространенным в логопедии речевым 

нарушением, которое имеют в настоящее время, 52,5%дошкольников (5-6 лет). 

С учетом количества нарушенных звуков дислалия может быть простой (при 

неправильном произношении 1-4 звуков) и сложной (при дефектном 

произношении более 4-х звуков). Если нарушается произношение звуков из одной 

артикуляционной группы (например, только шипящих или свистящих), говорят о 

мономорфной дислалии; если из разных артикуляционных групп (например, 

свистящих и шипящих одновременно) – о полиморфной дислалии. 

Фонетические дефекты произношения звуков разных групп (искажения) при 

дислалии принято обозначать терминами, образованными от букв греческого 

алфавита: 

Ротацизм – недостатки произношения [р] и [р'] 

Ламбдацизм - недостатки произношения [л] и [л'] 

Сигматизм - недостатки произношения шипящих [ж], [ш], [щ], [ч] и свистящих 

[с], [с'], [з], [з'] 

Йотацизм – недостатки произношения [й] 

Гаммацизм – недостатки произношения [г] и [г'] 

Каппацизм – недостатки произношения [к] и [к'] 

Хитизм - недостатки произношения [х] и [х'] 

Дефекты озвончения и оглушения – замены звонких согласных парными 

глухими и наоборот 

Дефекты смягчения и твердости - замены мягких согласных парными твердыми 

звуками и наоборот 

При дислалии часто встречаются сложные комбинированные дефекты (сигматизм 

+ ротацизм, ламбдацизм + ротацизм, сигматизм/ротацизм + дефекты смягчения и 

т. д.) 

Симптомы дислалии 

Дефекты звукопроизношения при дислалии представлены пропусками, заменами, 

смешениями и искажениями звуков. 

Под пропуском звука подразумевается его полное выпадение в той или иной 

позиции (в начале, в середине либо в конце слова). Замена звука – это стойкое 

замещение одного звука другим, также присутствующим в фонетической системе 

родного языка. Звуковые замены вызваны неразличением фонем по тонким 

артикуляторным или акустическим признакам. При дислалии могут заменяться 

звуки, различные по месту артикуляции или способу образования, по признаку 

звонкости-глухости или твердости-мягкости. Если ребенок постоянно путает два 

http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/logopaedics/
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правильно произносимых звука в речевом потоке (т. е. употребляет их то уместно, 

то неуместно), говорят о смешении звуков. В этом случае механизм дислалии 

связан с незаконченностью усвоения системы фонем. 

Искажение звуков – это ненормированное произношение, использование в речи 

звуков, отсутствующих в фонетической системе русского языка (например, 

велярное или увулярное произнесение [р], межзубное или боковое произнесение 

[с] и др.). Искажение звуков обычно встречается при механической дислалии. При 

функциональной дислалии, как правило, нарушается произношение одного или 

нескольких звуков; в случае механической дислалии – группы сходных по 

артикуляции звуков. Так, открытый передний прикус будет способствовать 

межзубному воспроизведению звуков переднеязычной артикуляции ([з], [с], [ц], 

[ч], [ж], [ш], [щ], [д], [т], [л], [н]), поскольку кончик языка не может удерживаться 

за передними зубами. 

Коррекция дислалии 

Работа по коррекции дислалии выстраивается в соответствии с тремя этапами 

работы: подготовительным, этапом формирования первичных произносительных 

навыков и этапом формирования коммуникативных навыков. 

При механической дислалии на подготовительном этапе необходимо устранение 

анатомических дефектов в строении артикуляционного аппарата (пластика 

уздечки языка или верхней губы, курс ортодонтического лечения). При моторной 

функциональной дислалии в подготовительный период проводится развитие 

речевой моторики (артикуляционная гимнастика, логопедический массаж); при 

сенсорной функциональной дислалии – развитие фонематических процессов. 

Также для правильного звукопроизношения важным является формирование 

направленной воздушной струи, развитие мелкой моторики, отработка 

произношения опорных звуков. 

Логопедические занятия по коррекции дислалии должны проводиться регулярно, 

не реже 2-х раз в неделю. Важно, чтобы дома также выполнялись задания 

логопеда и артикуляционная гимнастика. Продолжительность занятий при 

простой дислалии от 1 до 3-х мес.; при сложной дислалии – 3-6 мес. 

Прогноз и профилактика дислалии 

В большинстве случаев дислалия успешно поддается коррекции. Успешность и 

сроки преодоления дислалии определяются сложностью дефекта, возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка, регулярностью занятий, участием 

родителей. Профилактика дислалии требует своевременного выявления 

анатомических нарушений в строении органов речи, окружение ребенка 

правильными образцами для речевого подражания, всестороннюю заботу о 

физическом развитии и здоровье детей. 

      

    Коррекционная работа состоит из серии специальных организованных занятий, 

составленных с учетом уровня развития детей, их возрастных и индивидуальных 

особенностей. Объем работы занятий (индивидуальные и подгрупповые) по 

звукопроизношению по усмотрению логопеда. Из расчета  

http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/speech-phonational/dyslalia
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/operations-stomatology/frenum-plastic
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/operations-stomatology/frenum-plastic
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/operations-stomatology/lip-frenulum-plastic
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/orthodontics-stomatology/
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/speech-phonational/logopedic-massage
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2 занятия в неделю. Обязательным элементом каждого занятия являются 

артикуляционная гимнастика и пальчиковая гимнастика, дыхательная гимнастика. 

Занятия проводятся как индивидуальные, так и подгрупповые. 

     Такая форма организации занятий позволяет логопеду уделить каждому 

воспитаннику максимальное внимание, помочь при затруднениях. Методики 

обучения развивающие. 

     Образовательная нагрузка рассчитана на 3 – 6 месяцев. 

     Выпуск детей проводится в течение всего учебного года по мере устранения у 

них дефектов речи. 

 

     Характер результативность цели логопедической программы определяются 

следующими принципами: 

1. принцип системности коррекционных, профилактических и развивающих 

задач отражает взаимосвязь развития различных сторон личности ребенка и 

гетерохронность (неравномерность) их развития. 

2. принцип единства отражает целостность процесса оказания помощи. 

3. деятельностный принцип определяет тактику проведения логопедической 

работы через организацию активной деятельности ребенка, в ходе которой 

создается необходимая основа для позитивных сдвигов в его развитии. 

4. принцип возрастания сложности заключается в том, что задание должно 

проходить ряд этапов от простого к сложному. 

5. учет объема и степени разнообразия материала. Во время реализации 

программы необходимо переходить к новому материалу после 

сформированности того или иного умения. 

6. принцип учета возрастно-психологических и индивидуальных              

особенностей согласует требования психического и личностного развития 

ребенка возрастной норме. Учет уровня речевого развития каждого ребенка. 

7. учет эмоциональной сложности материала. Чтобы проводимые игры, 

упражнения, предъявляемый материал создавали благоприятный 

эмоциональный тон.  

8. принцип динамичности – сбалансированный охват всех сторон речи 

ребенка (произношение, словарь, грамматический строй речи, связная речь 

и т.д.). 

9. принцип сотрудничества – создание атмосферы доброжелательности, 

эмоциональной   раскрепощенности  в  коллективе  детей, осознанное   

отношение педагогов и родителей к полноценному речевому развитию 

детей, взаимодействие детского сада и семьи.  

     В работе используются практические (упражнения и дидактические игры), 

наглядные (карточки, рисунки, игрушки, различные атрибуты) и словесные 

(беседа, рассказ, пояснение, объяснение, вопросы) методы. 

     Данная программа доступна к применению в детском саде на условиях 

дошкольного логопедического пункта. С ее помощью у дошкольников 

сформируется полноценная фонетическая система языка, разовьется 

фонематическое восприятие, навыки звуко – слогового анализа и синтеза, 
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автоматизируются слухопроизносительные умения и навыки, сформируется 

связная монологическая речь на базе правильно произносимых звуков.  

     Таким образом, дети будут подготовлены к успешному обучению в школе, в 

чем и заключается главная цель данной программы. 

 

Характеристика речи детей 5-7 лет с нарушенным 

звукопроизношением. 
     Состояние звукопроизношения характеризуется следующими особенностями: 

искаженное произношение звуков, при котором сохраняется некоторая сходность 

звучания с нормальным звукопроизношением. Хотя при этом восприятие не 

страдает. Причина – несформированность артикуляционной моторики или ее 

нарушения. Это фонетические нарушения. При фонетических нарушениях 

уделяют внимание артикуляционному аппарату, мелкой и общей моторики. 

     Такая форма нарушения, как отсутствие звука или замена близкими по 

артикуляции, создавая условия для смещения соответствующих фонем и 

осложняется при обучении грамоте. При смещении звуков у ребенка формируется 

артикуляция, но процесс фонемообразования еще не закончен.  

     Характерно неустойчивое внимание, отвлекается, низкая познавательная 

активность. Они хуже, чем у нормально говорящих детей, запоминают речевой 

материал, задания выполняют с ошибками. 

     Речь звучит некрасиво и неправильно. Раннее выявление детей с нарушениями 

речи являются необходимым условием для успешной коррекции. Недостатки 

звукопроизношения в дошкольном возрасте могут привести к нарушению письма 

и чтения. 

      

     Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении 

комплекса артикуляционных упражнений, направленных на устранении 

специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для дислалии, 

дизартрии и др. На индивидуальных занятиях логопед имеет возможность 

установить эмоциональный контакт с ребенком, активизировать контроль над 

качеством звучащей речи, коррегировать речевой дефект, сгладить невротические 

реакции. 

     На данных занятия дошкольник должен овладеть правильной артикуляцией 

каждого изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных фонематических 

условиях: изолированно, в прямом и обратном слоге, словах несложной слоговой 

структуры. Таким образом, ребенок подготавливается к усвоению содержания 

подгрупповых занятий. 

     Основная цель подгрупповых занятий – воспитание навыков коллективной 

работы. На этих занятиях дети должны научиться адекватно, оценивать качество 

речевых высказываний сверстников. Состав подгрупп является открытой 

системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости от динамики 

достижений дошкольников в коррекции произношения. Важной в методическом 

аспекте особенностью индивидуальных и подгрупповых занятий является то, что 

готовят они детей к усвоению более сложного фонетического и лексико-
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грамматического материала на фронтальных занятиях в группе. На логопункте 

фронтальные занятия по программе не предусмотрены. 

 

Особенности организации работы по коррекции речи. Содержание 

логопедической работы. 

Основные этапы и направления работы по коррекции 

звукопроизношения на учебный год. 
       
Вся индивидуально-подгрупповая коррекционная работа делится условно на 

несколько этапов. 

I. Подготовительный этап  

     Задача – тщательная и всесторонняя подготовка ребенка к длительной и 

кропотливой коррекционной работе. 

     Основные направления на данном этапе: 

- формирование интереса к логопедическим занятиям, потребности в них; 

- развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия в играх и 

специальных упражнениях; 

- развитие артикуляционной моторики до уровня минимальной достаточности 

для постановки звуков; 

- развитие тонкой моторики в процессе систематических тренировок, 

пальчиковой гимнастики; 

-  укрепление физического здоровья, консультации врачей, лечение. 

      Качественная подготовительная работа обеспечивает успех постановки 

звуков и всей коррекционной работы. Поэтому она требует максимального 

внимания логопеда и больших затрат времени. 

II. Формирование произносительных умений и навыков 

     Задачи: 

- устранение дефектного звукопроизношения; 

- развитие умений и навыков дифференцировать звуки,  сходные 

артикуляционно и акустически; 

- формирование практических умений и навыков пользования исправленной 

(фонетически чистой, лексически развитой, грамматически правильной) речью. 

     Виды коррекционной работы на данном этапе следующие. 

1. Постановка звуков в такой последовательности: 

- свистящие С, З, Ц, С’, З’; 

- шипящий Ш; 

- сонор Л; 

          - шипящий Ж; 

- соноры Р, Р'; 

- шипящие Ч, Щ. 

Способ постановки смешанный. 

Подготовительные упражнения (кроме артикуляционной гимнастики): 

- для свистящих: «Улыбка», «Заборчик», «Лопатка», «Желобок», 

«Щеточка», «Футбол», «Фокус»; 
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- для шипящих: «Трубочка», «Вкусное варенье», «Чашечка», «Грибок», 

«Погреем руки»; 

- для Р, Р’: «Болтушка», «Маляр», «Индюк», «Лошадка», «Грибок», 

«Барабанщик», «Гармошка», «Пулемет»; 

- для Л: «Улыбка», «Лопатка», «Накажем язык». 

     Работа по постановке звуков проводится только индивидуально до выработки 

устойчивого навыка правильного произношения звука изолированно. 

2. Автоматизация каждого исправленного звука в слогах по мере 

постановки может проводиться как индивидуально, так и в подгруппе (2-

3 человека). 

- С, З, Ш, Ж, С', З', Л' автоматизируются вначале в прямых слогах, затем 

в обратных и в последнюю очередь – в слогах со стечением согласных. 

Примечание: звонкие согласные З, Ж, З' не автоматизируются в 

обратных слогах. 

- Ц, Ч, Щ, Л – наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и со 

стечением согласных. 

- Р, Р' можно начинать автоматизировать с проторного аналога и 

параллельно вырабатывать вибрацию. 

       3. Автоматизация звуков в словах проводится по следам автоматизации в 

слогах, в той же последовательности. 

     По мере овладения произношением каждого слога он немедленно вводится и 

закрепляется в словах с данным слогом. Для проведения работы по 

автоматизации звуков в словах дети со сходными дефектами объединяются в 

подгруппы. Вся дальнейшая коррекционная работа проводится в подгруппах.   

4. Автоматизация звуков в предложениях. Каждое отработанное в 

произношении слово немедленно включается в отдельные предложения, затем в 

небольшие рассказы, подбираются потешки, чистоговорки. Стишки с данным 

словом. 

5.  Дифференциация звуков: 

        - С – З, С – С’, С – Ц, С – Ш; 

        - Ж – З, Ж – Ш; 

        - Ч – С', Ч – Т’, Ч – Щ; 

        -  Щ – С', Щ – Т’, Щ – Ч, Щ – Ш; 

        - Р – Л, Р – Р', Р’ – Л’, Р’ – Й, Л' – Л; 

6. Автоматизация звуков в спонтанной речи (в диалогической речи, в игре, 

развлечениях, режимных моментах, экскурсиях, труде…). 

III. Совершенствование фонематического восприятия и навыков 

звукового анализа и синтеза параллельно с коррекцией 

звукопроизношения. 

IV. Систематические упражнения на развитие внимания, памяти,  

мышления на отработанном в произношении материале. 

V. Обогащение словарного запаса, усвоение и закрепление основ 

грамматического строя русского языка. 

VI. Развитие связной выразительной речи на базе правильно 

произносимых звуков. 
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Направления логопедической работы. 
Направления логопедической работы в подгруппах: 

- развитие фонетико-фонематического восприятия, навыков звукового анализа 

и синтеза; 

- закрепление навыков звукопроизношения (реализация этапов автоматизации 

и дифференциации звуков речи); 

- совершенствование общей координации речи с движением и мелкой 

моторики пальцев рук; 

- обучение грамоте 

 

Наполняемость подгрупп и периодичность логопедических занятий с 

детьми 

Наполняемость 

подгруппы 

Количество 

подгрупповых занятий 

Количество 

индивидуальных 

логопедических занятий 

2-3 человека 1-2 занятия в неделю  2 занятия по 15-20 

минут 

 

На индивидуальных занятиях с детьми выполняются: 

1. Дыхательная гимнастика (формирование длительной, сильной, плавной 

воздушной струи для правильного произношения звуков). 

2. Артикуляционная гимнастика (различные упражнения на развитие мышц 

артикуляционного аппарата).  

3. Пальчиковая гимнастика (упражнения и игры на развитие моторики пальцев 

рук). 

4. Постановка звуков разными способами. 

5. Автоматизация звуков в речи. 

6. Дифференциация звуков в речи. 

7. Закрепление знаний, полученных детьми на подгрупповых логопедических 

занятиях. 

  

Содержание программы. 
Содержание программы разделено на 2 блока: 

Блок I. Коррекция звукопроизношения. 

Блок II. Коррекция фонематического  недоразвития речи. 

Эти два блока учитель-логопед  использует параллельно. Очередность 

изложения материала в блоках определена естественным (физиологическим) 

ходом формирования звукопроизношения и фонематического восприятия у детей 

в норме. Однако изменения вполне допустимы, если они продиктованы 

индивидуальными особенностями отдельных детей и способствуют успешному 

их продвижению.  

 

Блок I «Коррекция звукопроизношения».  



12 

 

В обязанности учителя - логопеда  входит проведение коррекционной и 

профилактической работы с детьми. 

Занятия можно условно разделить на занятия подготовительного  и основного 

этапов. 

 Цель  подготовительного этапа — вызвать интерес детей к логопедическим 

занятиям и подготовить артикуляционный аппарат и мелкую моторику детей к 

проведению занятий основного этапа. 

Занятия основного этапа учитель-логопед составляет самостоятельно в 

зависимости от состава детей временной речевой группы. 

Учитывая специфику нарушений устной речи, планирование работы делится на 

следующие этапы: 

I этап – Подготовительный (3-6 часов). 

Задача подготовительного этапа — развитие подвижности артикуляционного 

аппарата посредством общей артикуляционной гимнастики. Так же на этом этапе 

необходимо осуществить тщательную и всестороннюю подготовку ребенка к 

длительной и кропотливой коррекционной работе, а именно: 

а)  вызвать интерес к логопедическим занятиям, даже потребность в них; 

б)  развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия в играх и 

специальных упражнениях; 

в) формирование и развитие артикуляционной моторики до уровня минимальной 

достаточности для постановки звуков (общая и специальная артикуляционная 

гимнастика); 

г)  развитие мелкой моторики; 

д)  развитие физиологического и речевого дыхания; 

е) укрепление физического здоровья (консультации врачей — узких 

специалистов, при необходимости медикаментозное лечение, массаж, 

кислородный коктейль). 

Качественная подготовительная работа обеспечивает успех постановки звуков и 

всей коррекционной работы. Поэтому она требует максимального внимания 

логопеда и больших затрат времени. (Коноваленко 1998) 

 

II этап. .  Формирование произносительных умений и навыков (6-36 часов) 

Задачи 

 -  устранение дефектного звукопроизношения и формирование правильной 

артикуляции звука; 

- формирование практических умений и навыков пользования исправленной 

(фонетически чистой, лексически развитой, грамматически правильной) речью. 

На этом этапе осуществляется: 

1. Знакомство с артикуляцией звука; 

2. Постановка звука; 

3. Коррекция звука; 

4. Автоматизация поставленного звука. 

Постановка звуков проводится в такой последовательности:  

1. Свистящие [c], [з], [ц], [с`], [з`]. 



13 

 

2. Шипящий [ш]. 

3. Соноры [л], [л`]. 

4. Шипящий [ж]. 

5. Соноры [р], [р`]. 

6. Аффрикаты [ч], [ц]. 

7. Шипящий [щ] 

Данная последовательность определена естественным (физиологическим) ходом 

формирования звукопроизношения у детей в норме. (Коноваленко, 1998)  

Однако возможны изменения в порядке постановки звуков, обусловленные 

индивидуальными особенностями отдельных детей. 

Автоматизация поставленного звука осуществляется: 

- в слогах; 

- в словах; 

- во фразе; 

- в предложении; 

- в тексте; 

- в пословицах, поговорках, стихах; 

- в скороговорках; 

- в собственном связном высказывании. 

Автоматизация поставленных звуков в словах  рекомендуется проводить в 

следующей последовательности: 

а) [С], [3], [Ш], [Ж], [С'], [3'], [Л'] автоматизируются вначале в прямых слогах, 

затем в обратных и в последнюю очередь — в слогах со стечением согласных. 

б)  [Ц], [Ч], [Щ], [Л] — наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и со 

стечением согласных; 

в)  [Р], [Р'] можно начинать автоматизировать с проторного аналога и параллельно 

вырабатывать вибрацию. 

 Автоматизация звуков в словах проводится по следам автоматизации в слогах, в 

той же последовательности. Каждое отработанное в произношении слово 

немедленно включается в отдельные предложения, затем в небольшие рассказы, 

подбираются потешки, чистоговорки, стишки с данным словом. 

Однако изменения вполне допустимы, если они продиктованы индивидуальными 

особенностями отдельных детей и способствуют успешному их продвижению. 

(Коноваленко, 1998) 

Вследствие того, что у детей с речевыми нарушениями, как правило, выявляется 

недостаточная сформированность  мелкой моторики, психических функций и 

общеречевых навыков (словарный запас, лексико-грамматический строй речи и 

фонематические процессы), то необходимо  их развивать на логопедических 

занятиях с детьми. Это создаст благоприятные предпосылки для развития устной 

речи и овладения письменной речью. Данное положение отражено в 

тематическом плане данного блока. 

Процесс исправления недостатков звукопроизношения в существенной степени 

зависит от выполнения методических установок, важнейшими из которых 

являются следующие (Богомолова, 1994): 
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1. Ребенок должен быть подготовлен к работе, так как его сознательное желание 

исправить звуки имеет большое значение. 

2. Переход от одного этапа работы к следующему должен осуществляться только 

после усвоения пройденного материала. 

3. Каждый поставленный звук необходимо сразу вводить в разговорно-бытовую 

речь. 

4. В течение работы над постановкой звуков родители должны активно помогать 

ребенку  и требовать от него выполнения заданий. 

 

Блок II «Коррекция фонематического недоразвития речи». 

После постановки и автоматизации того или иного звука следует этап его 

дифференциации (различения) с наиболее часто смешиваемыми звуками. Если не 

проводить дифференциацию, ребёнок будет путать произношение поставленного 

звука с имеющимися. Вначале отрабатываются звуки в упражнениях, а затем 

вводятся в разговорно-бытовую речь. (Богомолова, 1994) 

В данном блоке ведется работа над совершенствованием следующих операций в 

соответствии с концепцией, предложенной В.А.Ковшиковым (1995): 

- активизация слухового внимания; 

- выделение звука на фоне других звуков; 

- выделение звука на фоне слога; 

- выделение звука на фоне слова; 

-   вычленение звука; 

- определение места звука в слове; 

- определение положения звука по отношению к другим звукам; 

- определение последовательности звуков в слове; 

- определение порядка следования звуков в слове; 

- определение количества звуков в слове; 

- составление слов из заданной последовательности звуков (фонематический 

синтез);  

- операции фонематических представлений. 

       При работе над дифференциацией звуков одновременно подключается не 

более пары звуков, если для работы необходимо большее количество звуков 

одной артикуляторной группы, их все равно объединяют попарно. Рекомендуемая 

последовательность дифференциации звуков (Коноваленко, 1998):  

[С-3], [С-С'], [С-Ц], [С-Ш];  

[Ж-3], [Ж-Ш];  

[Ч-С], [Ч-Т'], [Ч-Щ];  

[Щ-С'], [Щ- Т'], [Щ-Ч], [Щ-Ш];  

[Р-Л], [Р-Р'], [Р'-Л'], [Р'-Й], [Л'-Л]. 
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Блок I «Коррекция звукопроизношения» 

 

Направление 

коррекционной работы 
Содержание коррекционной работы 

Кол-во  

часов 

I этап. Подготовительный.  

1. Общая 

артикуляционная 

гимнастика. 

2. Специальный 

комплекс 

артикуляционных 

упражнений. 

 

 

 

- Развитие мелкой моторики. 

- Развитие физиологического и речевого 

дыхания. 

- Выработка плавного и длительного 

выдоха. 

- Работа над силой выдоха. 

- Активизация познавательных 

процессов. 

- Развитие слухового внимания, памяти. 

- Развитие фонематического восприятия 

( см. блокII) 

3-6 

II этап. .  Формирование произносительных умений и навыков  

1. Знакомство с 

артикуляцией звука. 

2. Коррекция звука. 

3.Автоматизация 

поставленного звука: 

- в слогах; 

- в словах; 

- во фразе; 

- в предложении; 

- в тексте; 

- в пословицах, 

поговорках, стихах; 

- в скороговорках; 

- в спонтанной речи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Развитие пространственной 

ориентировки. 

- Развитие мелкой моторики. 

- Развитие тактильного восприятия. 

- Развитие зрительного внимания. 

 - Развитие зрительного восприятия. 

- Развитие зрительной памяти. 

- Развитие слухового внимания. 

- Развитие фонематического восприятия 

( см. блокII). 

- Развитие восприятия ритмико-слоговой 

структуры слова. 

- Развитие фонематических процессов 

(анализа, синтеза, представлений - см. 

блокII) 

- Развитие слухоречевой памяти. 

- Развитие логического мышления. 

 - Активизация словарного запаса. 

- Развитие навыков словообразования. 

- Развитие навыков словоизменения. 

 - Развитие связной речи. 

- Формирование языкового чутья. 

- Развитие навыков самоконтроля 

6 - 36 

 

Итого:  9 - 42 
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Блок II «Коррекция фонематического  недоразвития речи». 

 

Темы 
Кол-во 

часов 
Содержание работы 

Формирование  и развитие фонематического восприятия и представлений. 

1.  Активация слухового 

внимания 

 

1 Игра «Найди игрушку»(со звучащими 

игрушками),  «Узнай по голосу»(узнать с 

завязанными глазами голос знакомого 

ребенка), узнавание музыкальных 

инструментов по их звучанию, «Угадай 

слово» (в котором не достает звука) и т.п. 

2. Выделение звука из ряда 

других звуков 

1-2 Совершенствование слухового внимания 

путем реагирования дошкольниками лишь на 

заданный педагогом звук. Реакциями детей 

могут быть разнообразные действия: подъем 

руки, хлопок в ладоши, указание на 

соответствующую букву и т.д. 

3. Выделение звука на фоне 

слога 

1-2 Совершенствование слухового внимания 

путем реагирования детьми лишь на 

заданный педагогом звук. Реакциями детей 

могут быть разнообразные действия: подъем 

руки, хлопок в ладоши, указание на 

соответствующую букву и т.д. Особое 

внимание следует уделить смешиваемым 

звукам 

4. Выделение звука на фоне 

слова 

1-3 Совершенствование слухового внимания 

путем реагирования дошкольниками лишь на 

заданный педагогом звук. Реакциями детей 

могут быть разнообразные действия: подъем 

руки, хлопок в ладоши, указание на 

соответствующую букву и т.д. Сложным и 

особо значимым в данном случае вариантом 

операции является анализ ряда слов со 

смешиваемыми звуками 

5. Вычленение звука 

 

1-3 Детям предлагается слово, в котором они 

должны назвать последний и/или первый 

звук слова. Особое внимание уделяется 

словам, которые в своем составе содержат 2 

или большее число смешиваемых звуков, а 

также рядам слов-квазиомонимов. Например, 
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при смешении звуков (ш)-(т): шут, шест, 

тушь; грош, грот; марш, март и т.д. 

6. Определение места звука 

в слове 

 

1-3 Педагог выделяет какой-либо звук, дети 

определяют, где он находиться в слове: 1) в 

его абсолютном начале, 2) абсолютном конце 

или 3) в середине. Легкий вариант заданий – 

выделенный звук встречается в слове 1 раз, 

трудный – звук встречается несколько раз. 

Трудным является и вариант, когда в слове 

одновременно находятся два и более 

смешиваемых звука   

7.Определение положения 

звука по отношению к 

другим звукам 

 

2-4 Педагог произносит слово, выделяет в нем 

звук, ребенок должен назвать, какой или 

какие звуки находятся перед и после 

выделенного звука 

8.Определение 

последовательности звуков 

в слове. 

 

 

2-4 Логопед произносит слово, ребенок 

последовательно произносит все звуки в 

слове. На первых этапах работы, чтобы не 

создавать у детей дополнительных 

трудностей, им нужно предлагать слова без 

редуцированных звуков. Следует 

придерживаться полного стиля их 

произношения. Для заданий подбираются 

слова со сме6шиваемыми звуками 

9.Определение порядка 

следования звуков в слове 

 

2-4 Педагог произносит слово, выделяет в нем 

звук, ребенку нужно определить, каковым по 

порядку следования является этот звук: 

первым, третьим и т.д. Другой вариант 

операции: педагог произносит слово и просит 

дошкольника назвать в слове определенный 

по счету звук 

10.Определение количества 

звуков в слове 

 

2-4  Педагог произносит слово, ребенок 

определяет количество составляющих его 

звуков. На первых этапах работы подаются 

слова без редуцированных звуков и с полным 

стилем произношения 
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11. Составление слов из 

заданной 

последовательности звуков 

(фонематический синтез) 

2-4 Педагог в должной последовательности 

раздельно произносит звуки, ребенок 

составляет из них слова. Условия 

формирования этой операции могут иметь 

разную сложность. Легкие, - когда звуки 

подаются с минимальной паузой, трудные, - 

когда паузы между подаваемыми звуками 

продолжительные или звуки перемежаются 

индифферентными словами-раздражителями. 

В начале формирования этой операции, как и 

многих других, следует подавать слова без 

редуцированных звуков 

 

 

12.Операции 

фонематических 

представлений 

 

4-8 Собственно дифференциация фонем 

- выделение звука на фоне слова; 

- различение слов - квазиомонимов при их 

слуховом восприятии и назывании 

(обозначении) явления действительности; 

- называние пар картинок, включающих в 

свои названия трудные для различения звуки, 

для формирования различения звуков в 

экспрессивной речи 

Формирование фонематических 

обобщений 

- раскладывание картинок на группы (2, 3 и 

более – в зависимости от педагогических 

целей), названия которых включает 

дифференцируемые звуки; 

- придумывание детьми слов, включающих 

тот или иной звук (звуки): 1) «свободное» 

придумывание вне зависимости от 

положения звуков в слове и 

последовательности слов в этом задании; 2) 

«связанное», «ограниченное» придумывание, 

т.е. ограниченное каким-то жестким 

условием, например, придумать (произнести) 

слова по аналогии: шайка – сайка, шутки – 

сутки и т.п. 

- определение «лишнего» звука в ряду других 

звуков (например, (р) (р) (л) (р); 

- замена звуков в словах с последующим 

объяснением их значений; 

- разные варианты речевого лото (например, 
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на игровом поле закрываются сектора, где 

изображены предметы, названия, которых 

включают звонкие звуки); 

- выбор должного слова с опорой на контекст 

Итого 20-42  

 

План индивидуальных занятий с детьми имеющими речевые нарушения. 

1) Подготовительные упражнения. 

2) Постановка звуков. 

3) Автоматизация навыков произношения звуков в слогах. 

4) Автоматизация навыков произношения звуков в словах. 

5) Автоматизация навыков произношения звуков в словосочетаниях и 

предложениях. 

6) Автоматизация навыков произношения звуков в связной речи.  

 

Учебно-тематический план 
 

№ Этапы работы Тема Количество часов 

1. Подготовительный 

этап 

 4 

2. Постановка звука  3 - 6 

3. Автоматизация 

звуков 

Автоматизация звука в слогах 3 

4.  Автоматизация звука в словах 8 

5.  Автоматизация звука 

в предложениях 

5 

6.  Автоматизация звуков в связной 

речи 

5 

7. Дифференциация 

звуков 

Дифференциация изолированных 

звуков 

Работа проводится 

по необходимости 

3 

8.  Дифференциация звуков в слогах 4 

9.  Дифференциация звуков в словах 4 

10.  Дифференциация звуков 

в предложениях 

4 

11.  Дифференциация звуков в связной 

речи 

4 

 

 



20 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Календарные 

сроки 

Фактические 

сроки 

Планируемые 

результаты 

1. Подготовительный 

этап 

4   Выработка 

необходимых 

артикуляционных 

позиций 

2. Постановка звука 3 - 6   Сформированность 

навыка 

произнесения 

изолированного 

звука 

3. Автоматизация 

звука в слогах 

3   Закрепление звука в 

прямых, обратных, 

слогах и в слогах со 

стечением согласных 

4. Автоматизация 

звука в словах 

8   Закрепление звука в 

словах с прямым 

слогом, с обратным 

слогом, со стечением 

согласных 

5. Автоматизация 

звука в 

предложениях 

5   Автоматизация звука 

в предложениях 

6. Автоматизация 

звука в связной 

речи 

5   Закрепление звука в 

спонтанной речи 

7. Дифференциация 

изолированных 

звуков 

3   Сформированность 

навыка 

дифференциации 

звуков по 

артикуляционно- 

акустическим 

признакам 

8. Дифференциация 

звуков в слогах 

4   Сформированность 

навыка 

дифференциации 

звуков в слогах 

9. Дифференциация 4   Сформированность 
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звуков в словах навыка 

дифференциации 

звуков в словах 

10. Дифференциация 

звуков в 

предложениях 

4   Сформированность 

навыка 

дифференциации 

звуков в 

предложениях 

11. Дифференциация 

звуков в связной 

речи 

4   Сформированность 

навыка 

дифференциации 

звуков в спонтанной 

речи 

Содержание занятий 

№ Тема Задачи 

1-2 Подготовительный этап Вызвать интерес к логопедическим занятиям 

Формировать и развивать артикуляционную 

моторику 

Формировать представление о звуках 

Развивать слуховое внимание, память, 

фонематическое восприятие 

Развивать мелкую и общую моторику 

3-5 Постановка звука Овладеть специальным комплексом 

артикуляционных упражнений 

Развивать целенаправленную воздушную струю 

Развивать слуховое внимание, память, 

фонематическое восприятие 

Формировать навык правильного произношения 

звука 

Характеризовать звук по артикуляционно-

акустическим признакам 

Развивать мелкую и общую моторику 

6-8 Автоматизация звука в 

слогах: 

·прямых 

·обратных 

· со стечением согласных 

Воспроизводить слоговые ряды 

Развивать слуховое внимание, память, 

фонематическое восприятие, просодические 

компоненты речи (ритма, интонация) 

Развивать мелкую и общую моторику 

9-

12 

Автоматизация звука в 

словах: 

·с прямым слогом 

·с обратным слогом 

Развивать фонематическое восприятие и 

фонематические представления 

Развивать слуховое внимание, память 

Овладеть звуко-слоговым анализом и синтезом 



22 

 

· со стечением согласных слов 

Развивать мелкую и общую моторику 

13-

15 

Автоматизация звука в 

предложениях 

Формировать связность и четкость высказываний 

Составлять предложения по вопросам, по 

картинке, по демонстрации действий 

Совершенствовать анализ и синтез словесного 

состава предложения 

Развивать мелкую и общую моторику 

16-

18 

Автоматизация звука в 

связной речи 

Пересказывать тексты с использованием 

мнемотаблиц 

Развивать воображение и творческую фантазию 

Развивать фонематическое восприятие 

Развивать мелкую и общую моторику 

19 Дифференциация 

изолированных звуков 

Характеризовать звуки по артикуляционно-

акустическим признакам 

Развивать слуховое внимание, память, 

фонематическое восприятие, просодические 

компоненты речи (ритма, интонация) 

Развивать мелкую и общую моторику 

20-

21 

Дифференциация звуков в 

слогах: 

·прямых 

·обратных 

· со стечением согласных 

Воспроизводить слоговые ряды 

Развивать слуховое внимание, память, 

фонематическое восприятие 

Развивать мелкую и общую моторику 

22-

24 

Дифференциация звуков в 

словах 

·с прямым слогом 

·с обратным слогом 

· со стечением согласных 

Развивать фонематическое восприятие и 

фонематические представления 

Развивать слуховое внимание, память 

Овладеть звуко-слоговым анализом и синтезом 

слов 

Развивать мелкую и общую моторику 

25-

27 

Дифференциация звуков в 

предложениях 

Формировать связность и четкость высказываний 

Составлять предложения по вопросам, по 

картинке, по демонстрации действий 

Совершенствовать анализ и синтез словесного 

состава предложения 

Развивать мелкую и общую моторику 

28-

29 

Дифференциация звуков в 

связной речи 

Пересказывать тексты с использованием 

мнемотаблиц 

Развивать воображение и творческую фантазию 

Развивать фонематическое восприятие 

Развивать мелкую и общую моторику 
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Как итог реализации данной программы предусмотрено проведение мониторинга 

образовательного процесса по методике В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко 

«Экспресс-обследование звукопроизношения» 

Рабочая программа не является статичной по своему характеру. Темы занятий 

могут видоизменяться в зависимости от возможностей и потребностей 

воспитанников.  

Длительность программы. 

Работа по коррекции звукопроизношения начинается с середины сентября, после 

завершения обследования. Ее продолжительность во многом обусловлена 

индивидуальными особенностями ребенка, определяющими интенсивность 

использования блоков. 

Блок «Коррекция звукопроизношения» был разработан из расчёта 2  занятия в 

неделю на протяжении того времени, которое необходимо для коррекции 

звукопроизношения, исходя из индивидуальных особенностей ребёнка и 

структуры его дефекта (9 – 42 занятий). 

Блок «Коррекция фонематического недоразвития речи» рассчитан на 20-42 

занятия  2 раза в неделю. 

Заключение 

Данная программа доступна к применению во временной речевой группе для 

детей старшего дошкольного возраста. С её помощью у дошкольников 

сформируется полноценная фонетическая система языка,  разовьётся 

фонематическое восприятие, навыки звуко-слогового анализа и синтеза, 

автоматизируются слухопроизносительные умения и навыки, сформируется 

связная монологическая речь на базе правильно произносимых звуков. Таким 

образом, дети будут подготовлены к успешному обучению в школе, в чём и 

заключается главная цель данной программы. 
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